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Gut vorbereitet ins Gespräch:
So fragst du nach dem AVGS für deine Gründung

Für Gespräche bei der Agentur für Arbeit

Du willst dich selbstständig machen und dein Gründungscoaching über einen Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein (AVGS) finanzieren? Dann sprich den Gutschein in deinem Termin selbst an.

1 Vor dem Termin

Schreib deine Idee in zwei, drei Sätzen auf: Was bietest du an, und wer bezahlt dafür?

Notiere, was du schon mitbringst: Erfahrung, Qualifikationen, Kontakte.

Überleg dir, wann du ungefähr starten möchtest.

Schau in deinen Bescheid, wie viele Tage Anspruch auf Arbeitslosengeld du noch hast.

2 Im Gespräch

Sprich den Gutschein selbst an. Zum Beispiel:

„Ich möchte mich selbstständig machen und dafür ein Gründungscoaching mit einem Aktivierungs- und
Vermittlungsgutschein nutzen.“

„Wovon wollen Sie in der Anfangszeit leben?“

„Ich möchte den Gründungszuschuss beantragen. Ich weiß, dass er eine Ermessensleistung ist und dass ich ihn vor dem
Start meiner Selbstständigkeit beantragen muss. Den Businessplan und die Finanzplanung dafür erarbeite ich im
Coaching, ebenso die Unterlagen für die Stellungnahme der fachkundigen Stelle.“

„Haben Sie schon einen Träger ausgesucht?“

„Ja, die myjob.coach GmbH in Erfurt. Sie ist nach AZAV zertifiziert und bietet das Gründungscoaching ‚Gründung mit
Plan‘ an. Die Kontaktdaten habe ich hier.“

3 Gut zu wissen

Das Coaching und die Förderung für die Anfangszeit sind zwei getrennte Dinge. Den AVGS für das Coaching kannst du
unabhängig davon bekommen.

Beide Förderungen sind Ermessensleistungen. Eine gute Vorbereitung zählt, und genau dabei hilft dir diese Seite.

Starte deine Selbstständigkeit erst, wenn über die Förderung entschieden ist. Den richtigen Zeitpunkt planen wir im
Coaching gemeinsam.

Gründungszuschuss
Für dich, wenn du Arbeitslosengeld bekommst, zum Start deiner Selbstständigkeit noch mindestens 150 Tage
Anspruch darauf hast und hauptberuflich gründest.

In den ersten 6 Monaten bekommst du einen Zuschuss in Höhe deines bisherigen Arbeitslosengeldes plus 300 Euro
für die soziale Absicherung. Danach sind auf Antrag weitere 9 Monate mit 300 Euro im Monat möglich.

Für den Antrag brauchst du einen Businessplan und die Stellungnahme einer fachkundigen Stelle, z. B. Industrie-
und Handelskammer, Handwerkskammer, Steuerberatung oder Bank.

4 Danach

Schick uns deinen Gutschein als Foto oder PDF, am einfachsten per WhatsApp.

Melde deine Selbstständigkeit noch nicht an. Den Zeitpunkt klären wir gemeinsam im Coaching, damit deine Förderung
gesichert bleibt.

Du hast noch kein Erstgespräch mit uns geführt? Dann buch es jetzt kostenlos.

WhatsApp 01577 444 8532 · Telefon 0800 7070 499 (kostenfrei) myjob.coach/avgs-coaching/gespraechshilfe/gruendung/?stelle=agentur


